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福光組 F リフォーム 検索 

南砺市庁舎 

リアルな木目柄の扉が新登場。扉と引手のデザインも一新し、より美しく洗練された佇まいに。 

天板はクォーツ天板に加えてアクリル人造大理石の薄型天板も選べるようになりました。 

シンク下にゴミ箱が設置できる「ホーローきれいエリア」１０年間メンテナンスフリーの「キープクリーンフード」など新たな機能が充実！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎当社で一緒に働いていただける方を募集しております。経験者は優遇いたします。 
詳しくは 07６３－５２－１０７５ 「総務部」までお訪ねください。 

今 日 の 晩 ご は ん ① 白身魚は一口大に、ズッキーニ

は１ｃｍ幅の輪切りにする。エ

リンギは４等分に、みょうがは

縦半分に切る。梅干しは種を取

って粗目に刻む。 

② ボウルに【Ａ】を入れ、よく混

ぜ合わせ、梅肉を加える。 

③ 揚げ油を１６０～１７０℃に熱

し、白身魚・野菜に②の衣をつ

けて、カラッと揚げる。 

④ 熱々のうちに塩を振り、器に盛

り付け、わさび、すだちを添え

たら出来上がり。 

梅のクエン酸が胃腸の働きを活性

化。白身魚との食べ合わせで疲労も

回復！ 


