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Vision

予防医療事業部のミッション・ビジョン

Mission

医療情報を身近に、

当たり前に健康に

健康増進の触媒となり、

より健康に過ごせる

未来をつくる



医療情報を身近に

ケアプロの始まり　街角での血液検査を日本で初めて提供

　医療機関外で手軽に血液検査を受けられる店舗を東京都中野区に開店

　２０１４年に検体測定室として制度化され、その第一号店舗に

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

医療機関外で医療・健康データを取得する機会の提供

　

　個人の方へ

　　様々なヘルスケアデータの

　　測定機会の提供

　組織の方へ

　　集団の定量・定性データの提供

　　研究用データの提供

　2024年2月末時点での到達点

セルフ健康チェックを受けた延べ人数 イベント開催場所 取引企業等 開催地域

人 ヵ所以上 ヵ所以上 都道府県534,207 3,700 360 47



当たり前に健康に

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　

様々な場所で、５３万人以上と健康について対話

当たり前に健康になれる世界を目指して　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

パチンコ店やスーパー、オフィスなど身近な場所へ出張し、

健康検査データや健康情報を提供し、個人の行動変容をサポート

継続的なアプローチ

▶ 一次情報を分析し、個人や集団に対する継続した健康支援

行動変容につながる疾患啓発

▶ 「適切な行動変容につながったか」にこだわり、追跡調査などで効果検証

ヘルスリテラシーギャップの解消

▶ 健康無関心層に届くコミュニケーションツールやロケーションの選定



あ

ヘルスケア業界の課題解決を加速

複数の業界で個人の健康課題解決に携わった

経験を元に、「社会」 「組織」 「個人」 それぞれ

を繋ぐ触媒となることで、さらなる健康課題

解決の推進に貢献いたします。

ケアプロの強み

・20社以上の製薬企業や保険会社、食品会社と取引実績

　業界毎のコンプライアンス、医療関連法令を理解しながら、今までにない柔軟な企画立案

・看護師・保健師や臨床検査技師などの有資格者が在籍

・クライアントの目的を全スタッフが把握した的確な現場運営

　参加者に寄り添った健康アドバイスができる豊富なイベント経験

・現場で得た一次情報の整理・課題分析を行い、課題解決・改善をご提案

・20社以上の製薬企業や保険会社、食品と取引実績あり、業界ごとのコンプライアンス、

  　医療関連の法令を理解しながら、今までにない柔軟な企画立案

・（医療職がいる、人材

・（toCでの豊富な経験

・社会のニーズを捉え、法令が未整備な革新的な取り組みにもチャレンジ

・企画スタッフと現場運営スタッフが密に連携し、クライアントの目的を現場まで浸透

・現場のお客様や従業員の声を、一次情報として分析し、課題解決をご提案

 

ケアプロ自治体 民間（製薬）企業

消費者/市民/患者

医療機関、ＮＰＯ

健康増進の触媒となる



事業展開

疾患啓発 販促集客 健康経営・データヘルス

研究開発サポート検査機器レンタル 人材紹介（保健師）



事業展開

疾患啓発

製薬企業様向け

提供サービス

自治体様向け

・疾患啓発セミナー・イベントの企画立案・当日の運営

・イベント後の行動変容について追跡調査を実施し、

　フィードバック

・近隣の病院リストを作成し、受診勧奨が必要な方へ

　病院を紹介、適切な治療につなげる

・受診勧奨を目的とした健康チェックイベント

→例）その場で健康診断の予約ブースも設け同時に

実施

・重症化予防事業プログラムの作成と実行

・スマートシティ事業などでの健康行動のきっかけ　

　づくり

▲看護師が一般市民向けイベントで説明

「伝わる」医療情報の発信にこだわりを持ち、個人の

ヘルスリテラシーを高め主体的に最適な医療を選択

するサポートを行います。

製薬企業や自治体のニーズに寄り添った施策立案～

実行を通じて、ペイシェント・セントリシティの実現と

健康寿命延伸に貢献します。



事業展開

健康チェックやセミナーを通じて健康を考えるきっか

けを提供し、お客様の健康意識が高い状態で商品紹介

につなげるサービスです。

またイベントに応じて販促物の作成も可能です。

検査機器のみのレンタルも行っています。

生命保険会社向け

食品メーカー向け

・支社での集客イベント（健康セミナー、健康チェック）

　ー見込み客、採用候補者との接点作り

・自治体連携事業のサポート

・健康関連付帯サービスの開発

・企業ブランディング（ＳＤＧｓ、ＣＳＲ）推進

・小売店での販促イベント

・健康チェックによる購買動機付け

・ブランドイメージの向上

・インフルエンサー活用したマーケティング

・サンプリング、商品紹介

・イベント場所の手配

販促集客 提供サービス



事業展開

検査データから行動変容をサポートし、4,000人/年の

働く世代に健康チェックを提供した経験に基づき、デー

タヘルス計画の実現・健康経営の実現に貢献します。

集団の健康状態を図や表で可視化し、他人と比較する

機会も提供することで個人及び集団の健康意識の改善

を促進します。

健保組合様向け

企業様向け

・健康診断結果からのデータ分析

→イベントでの生の声をかけ合わせた結果提示

・特定保健指導

・データヘルス計画推進のための健康チェックや

　セミナーの企画運営

・健康経営支援

・社員様の健康課題の抽出

・健康チェックイベント

・対象者に合わせたオリジナルセミナー

健康経営・データヘルス 提供サービス



事業展開

日本開業保健師協会と提携し、産業保健師の紹介を

行っています。人材の紹介、産業保健業務の委託先

紹介、保健師育成のための講師の紹介など、経験豊

富な保健師を企業様、健保様のご要望に沿ってご提

案いたします。

イベント運営のノウハウを活かし、すぐに使用できる

セット内容でお届けしています。検査機械は全て定

期メンテナンス及び出荷前の動作確認を実施してい

ます。オリジナルデザインの結果説明用紙やPOPの

作成も承っております。

　　写真？

人材紹介（保健師） 検査機器レンタル



事業展開

訪問看護や医療機関外での血液検査事業の知見経験

を活かし、居宅を含む地域・企業等でのデータ収集に

貢献します。また、被験者募集支援、データ収集、被験

者対応、事務局支援等も行うことで、治験・臨床研究の

被験者募集から研究実施までをトータルサポートしま

す。

取引企業例 ：  治験実施医療機関/大学
医療機器開発/食品開発研究所   

在宅治験

研究開発支援

・採血、投薬、観察、遠心分離　等

・オンライン診療のサポート

・被験者様との訪問日時調整

・原資料の作成、提出

・温度管理下の検体（薬剤）の輸送

・プロトコル作成時の訪問看護部分のコンサル

・カルテスクリーニング

・同意取得サポート

・EDC入力

・ePRO入力サポート

・検体データ（血液、エコー等）採取

・専門職（看護師、臨床検査技師）による各種支援

研究開発サポート 提供サービス



予防医療事業部のあゆみ

予防医療事業部は、日本で初めて医師のいない環境での血液検査の提供を始めました。

✔ 代表取締役社長の川添が「ワンコイン健診」（現：セルフ健康チェック）構想を立案

✔ 2008年　ケアプロ中野店開店　指先から米粒大の血液を採取し、500円で血液検査を受けられるサービスを開始

✔ セルフ健康チェックのノウハウを元に、「検体測定室に関するガイドライン」の策定に尽力

✔ ケアプロ中野店が検体測定室第1号に認定される（2018年7月閉店）

✔ 製薬企業、自治体、食品メーカー、保険会社などのニーズに合わせた健康イベント運営事業が拡大

✔ アサヒ飲料や明治安田生命とともに日本全国でイベントを実施

✔ 東京都北区と若者向けに特定健康診査の受診勧奨をするイベントを実施

✔ 大阪の拠点を整備。東京、大阪からのスタッフの出張が可能に（２０１8年）

✔ 健康経営優良法人取得サポートとして、健康イベントやセミナーを実施

✔ 在宅治験対応開始(2021年）、CRC業務開始（2023年）

✔ 高度管理医療機器販売業・貸与業許可取得、機器レンタル業開始（２０２2年）

✔ 特定保健指導受託開始（LiDAT株式会社を吸収合併）（2023年）

✔ 開業保健師協会と連携し産業保健師の人材紹介業を開始（2023年）

2007年　創業

2014年　「検体測定室のガイドライン」制定

2016年～　BtoCからBtoBへ

2021年～　研究開発サポート・特定保健指導受託を開始



その他の事業について

交通医療事業部 安全医療事業部

事業所

✔ ケアプロ訪問看護ステーション東京（中野事業所）

✔ ケアプロ訪問看護ステーション東京（足立事業所）

✔ ケアプロ在宅支援センター東京（居宅介護支援・ケアマネ事

業所）

✔ ケアプロ訪問看護ステーション島根 松江ステーション

スポーツ中の怪我や救急搬送等の社会的課題にアプローチ

国際大会での感染対策マニュアル作成・運営サポート実績あり。

全てのスポーツ競技に対応しています。

スポーツ界の
ナースコールになる

ケアプロ在宅医療株式会社

外出サポートサービス「ドコケア」

百人百様のお困りごとを地域のサポーターが助ける公的制度

外の自費サービス。

見守りレベルから医療的な内容まで、幅広く対応します。

《こんな方も対応可能です》

・人工呼吸器装着中の利用者様

・輸液ポンプ・シリンジポンプでの薬剤投与が必要な利用者様

・飛行機や新幹線を用いた長距離搬送

ドコケア民間救急～患者搬送の課題を解決～

平均在院日数短縮のために早期退院を目指して重症患者の病院

間搬送をしている現状があります。さらなる病院の人員不足が叫

ばれており、民間救急を始動しました。

ドコケアでは重症患者を搬送するために、最新の医療機器を取り

揃え、集中治療・救急に特化した看護師が在籍しています。

1.スポーツ看護師・医師の手配

2.救護物品レンタル・販売

3.救護計画等の作成やアドバイザリー



会社概要

会社名

本社所在地

電話番号

代表者

ケアプロ株式会社

〒164-0011

東京都中野区中央3-13-10 JOY　

HAYASHI 3F

代表：03-5839-1212

予防医療事業部：03-5839-1220

代表取締役社長　川添高志（看護師・保健師）

資本金

従業員数

株主

取引先銀行

監修

3,000万円

35名

SVP東京　他

三井住友銀行、西武信用金庫　他

良雪雅（医師）

メールアドレス AP＠carepro.co.jp　　 電話番号 03-5389-1220

HP https://carepro.co.jp/preventive/　　　　　　　  ホームページで事例紹介中！

予防医療事業部　お問い合わせ

企業ミッション 企業バリュー

革新的なヘルスケアサービスを

プロデュースし

健康的な社会づくりに貢献する

✔ プロとして正しい医療倫理観を持て

✔  医療界の革命児たれ

✔  新市場の先導者を目指せ


