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お見積り価格の構成

✔ お見積りはパッケージ費と出張費で構成されております。
✔ イベントの実施回数などにより、特別割引が適用されます。
✔ カスタマイズ内容により、オプション費や営業企画費などが追加されます。
✔ 遠方で検査を行う場合、追加配送費が追加されます。
✔ 採血を伴う検査の場合、医療ごみ手配費・届け出にかかる費用が追加されます。

パッケージ費
人件費・検査費・検査機器郵送費などが含まれます。
（採血を伴う検査に関しては届出費・医療廃棄物処理費も含まれます。）
ご希望の検査項目、開催時間、検査人数などを営業担当にお伝えください。

出張費

ケアプロスタッフの出張に関する旅費交通費などが含まれます。
東京オフィス・大阪オフィスよりスタッフが出張いたします。
※出張費はすべておおよその旅費交通費となります。
　 実費ではありませんので、領収書の提出はできかねますことご了承ください。

お見積り金額 イベントカスタマイズ内容によってオプション費や、営業企画費が追加されます。
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健康チェック　採血を伴う検査　1項目8～15分

検体測定室のガイドラインに則り自己採血で検査を実施
18歳未満の方、お酒を飲まれている方、抗血栓剤を服用している方は検査をお断りいたします。

血糖値
検査直前の食事時間に応じて、空腹時血糖
又は食後血糖のいずれかを測定します。血
糖値が下がらないと、糖尿病などの病気リ
スクが高まります。

HbA1c
検査直前の食事の影響を受けずに、過去
1~2か月の血糖の平均的な状態を反映する
ので、血糖管理に有効です。

脂質セット
中性脂肪、HDL・LDL・Non-HDLコレステ
ロールがわかります。脂質異常症の指標に
なります。

肝機能セット
AST(GOT)、ALT(GPT)、γ-GTP、血糖値、
中性脂肪がわかります。肝臓の状態を知る
目安となり、お酒をよく飲む方におすすめ
です。
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採血を伴う検査項目　価格表 （イベント開催時間4時間の場合）

● 上記価格はすべて税抜価格です。　
● ご依頼内容により、上記価格から変動する場合がございます。
● その他弊社最寄りオフィスから会場までの出張費などを頂戴いたします。 
● 予め指定された人数分まで検査をご提供いたします。　
● イベント開催時間が5時間以上の場合は、時間内に休憩をいただきます。
● イベント開催時間や検査項目、測定人数に合わせて概算価格をお出ししております。
● 再測定や結果ご説明により、検査にかかる所要時間は前後いたします。
● 看護師、臨床検査技師など有資格者が検査を担当いたします。

＜備考＞

検査項目 血糖セット 脂質セット 肝機能セット 血糖値 HbA1c

測定可能人数 40名 40名 40名 50名 40名

測定スタッフ数 2名 2名 2名 ２名 ２名

直販価格 ¥308,000 ¥296,000 ¥364,000 ¥235,000 ¥290,000

検査時間／人 12分～ 12分～ 12分～ 8分～ 10分～

＜備考＞
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健康チェック　採血を伴わない検査

骨チェック
手首に超音波をあて、骨を構成するミネラ
ル成分がどの程度しっかり詰まっているの
かを5段階で評価します。骨粗しょう症の
目安となります。

血管年齢
指先に光をあて、血管の拡張・収縮速度な
らびに伸縮性の良し悪しを判断し、血管の
状態が何歳に近いかを算出します。血管の
しなやかさがどの程度かの目安となり、生
活習慣の見直しに役立ちます。

肺年齢
息を勢いよく吐き、1秒間にどれだけ強く吐
き出せるかや、吐けた息の量を指標とし、肺
が年齢相応のはたらきをしているかどうかを
測定します。COPD（タバコ病）の目安とな
ります。

AGEs糖化測定
指先に光をあて、過剰な糖の摂取で生成さ
れる老化物質の蓄積度を測定し、5段階で
評価します。生活習慣の見直しに役立ちま
す。

転倒リスクチェック
椅子から立ち上がる際の足の筋力とバラン
スを測 定し、力 強さ・スピード・バランス
を3段階で評価します。内的要因による転び
やすさの目安となります。

体組成
裸足で機器に乗り、体重・体脂肪率・筋肉量
・BMI・基礎代謝量を算出します。今の体格
に問題がないか、生活習慣の見直しに役立ち
ます。
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健康チェック　採血を伴わない検査

握力
物を握るときに発揮される力のことです。
主に前腕部と上腕部の筋肉の力で強さが測
られますが、握力は全身の総合的な筋力と
関連していることが多くの研究で明らかに
なっています。

血圧
血圧とは、血管を押し広げようとする圧力
のことです。心臓が収縮し、血液が送り出
される時の血圧を収縮期血圧と呼び、反対
に、心臓が拡張し、血液が心臓へ戻る時の
血圧を拡張期血圧と呼びます。

塩味チェック
一定量の食塩を含ませたろ紙を舌にのせ、
どれくらいの塩分で「しょっぱさ」を感じ
るかを見る検査です。数字として見える化
をし、日々の塩分摂取量を減らすことを目
的としています。

ベジチェック
手のひらをセンサーにあてて約30秒で、
皮膚カロテノイド量を測定することで
野菜摂取レベルを120段階（0.1～12.0）
で表示、推定野菜摂取量を6段階で表示し
ます。

ヘモグロビンチェック
指 先に光を当てることでヘモグロビンの推
定値を算出します。貧血の目安となり、食
生活や日頃の栄養状態、運動習慣の見直し
に役立ちます。
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健康チェック　採血を伴わない検査

筋肉スコア
素足で機器にのり、全身の筋質の状態や、
脚の運動機能の状態から1～150点満点で
総合的評価を算出します。ロコモの目安に
なります。

骨密度
かかとに超音波をあて、骨の強さを測定し
ます。若年者と比べ何％程度維持できてい
るのかを見ることで、骨粗しょう症の目安
となります。

内臓脂肪
立った状態で素肌のお腹にベルトを巻き、
微弱な電気を流しておへその位置での内臓
脂肪の面積を測定します。生活習慣の見直
しに役立ちます。

身体年齢
身長・体重・腹囲・握力・片足立ち時間を
測定し、「身体年齢」を表示します。
筋力と体型に関する簡易な計測で、ご自身
の健康を振り返るきっかけとなります。
＊ヘルスビット社のシステムを使用。
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骨チェック、血管年齢、肺年齢、体組成、糖質チェック、転倒リスクチェック、骨密度、筋肉スコア、内臓脂肪、
塩味チェック、血圧、握力、身体年齢　から選択

項目数 1項目 2項目 3項目 4項目 5項目 6項目

スタッフ数 1名 2名 2名 3名 3名 4名

直販価格 ¥96,000 ¥156,000 ¥202,000 ¥260,000 ¥287,000 ¥348,000

検査時間／人 3分～ 5分～ 8分～ 10分～ 12分～ 15分～

採血を伴わない検査項目　価格表 （イベント開催時間4時間の場合）

● 上記価格はすべて税抜価格です。　
● ご依頼内容により、上記価格から変動する場合がございます。

その他弊社最寄りオフィスから会場までの出張費などを頂戴いたします。
● 開催時間中に対応可能なお客様へ検査をご提供いたします。　
● イベント開催時間が５時間以上の場合は、時間内に休憩をいただきます。
● イベント開催時間や検査項目に合わせて概算価格をお出ししております。
● 再測定や結果ご説明により、検査にかかる所要時間は前後いたします。
● 看護師など有資格者から研修を受けたスタッフが検査を担当いたします。

有資格者をご指名の場合はオプション費を頂戴いたします。

＜備考＞

以下の検査を実施の場合、追加料金を頂戴いたします。

身体年齢 ¥31,000 肺年齢 ¥30,000 内臓脂肪 ¥20,000 ヘモグロビン
チェック

お問い合わせ
ください

筋肉スコア ¥15,000 塩味チェック ¥16,000 べジチェック お問い合わせ
ください
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検査に関するオプション

＜血液検査パッケージ　追加費＞

条件 価格

　遠方行政届出費　※届出1回につき
（会場が出発対象オフィスの在来線最寄り駅から100㎞以上の場合に発生）

　¥20,000／届出1回

　遠方医療廃棄物処理費　※検査スタッフ1名につき
（会場が本州以外の場合に発生）

　¥15,000／血液検査スタッフ1名
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企画のオプション

下記のご依頼も可能です。価格は内容により変動いたしますので、お気軽にお問い合わせください。

※1　オリジナル健康応援BOOK

※2　オリジナルカード
（検査結果記入・スタンプカードなど）

＜お問い合わせ＞

ケアプロ株式会社　予防医療事業部 営業企画課
 
メールアドレス AP＠carepro.co.jp
電話番号 03-5389-1220 https://carepro.co.jp/preventive/corporation/

ホームページで事例紹介中！

　採血を伴わない検査にて、有資格者の指名

　ケアプロスタッフによる商品紹介

　ケアプロスタッフによる商品のサンプリング

　オリジナルアンケートの実施

　ポスター・POP作成

　ケアプロスタッフによるオリジナルセミナー

　ケアプロスタッフによる体操教室の実施

　オリジナル健康応援BOOK作成　（※1）

　オリジナルカード作成　（※2）

　お客様の結果の分析

https://carepro.co.jp/preventive/corporation/

