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　秋晴れの心地良い季節となりましたが、ご家族の皆様、関係者の皆様いかがお過ごしでしょう

か。私がアンダンテに入職して10月でちょうど丸一年、また高知県から愛媛県に越してきてから　

1年半程になり、少しずつ愛媛の気候や風土にも慣れてきたかなと感じています。

　私が生まれ育った高知県は人口も少なく高齢化が進んでいることから、これから介護業界で起

こってくる問題が、全国平均より10年近く早く起こっていると言われており、今まで経験してきた人

材不足、職員確保の問題が今、愛媛県で起こってきているなと感じています。この先も「安心して、

ゆとりのある生活」を利用者様に送ってもらうためには、職員にとっても安心で

安全な職場でなくてはなりません。管理者となり、まだ半年ほどではありますが、

今までの経験を活かし利用者様、職員双方にとって、より良い環境を作っていけ

るように努めてまいります。また、10月より管理者がユニット異動となり、西ユニ

ットでの勤務となりますので、今後ともご協力のほどよろしくお願いいたします。

介護支援専門員　中村　朋子

　先日、中学時代の恩師と電話で話す機会がありました。「おぉ～田辺（旧姓）か。元気か？」と一

言声を聴いただけで、自分が一気に３０年前にタイムスリップしたかのように先生と生徒という気

持ちがこみあげました。随分とご無沙汰していましたが、先生は私の話をゆっくり聞き、的確にアド

バイスを下さり「またいつでも連絡して来いよ。」と。心が温まり、信頼できる恩師と

の出会いに感謝の気持ちを抱かずにはいられませんでした。それと同時に、自分も

誰かの信頼を得て、誰かの頼りになれるように頑張っていきたいなとも思いました。

これからもケアマネージャーとして、一介護職員として、一人の人間として、色々な

方との出会いを大切に、思いやりの気持ちを胸に毎日を一歩ずつ前に進んでいき

たいと思います。

　事業計画の目標にも掲げている業務改善の一環として、職員の配置転換を定期的に行い、業務

のマンネリ化を見直したり、より多様な意見交換ができる事業所を目指します。今回は、東西ユニ

ットの管理者異動を10月から行いました。ご家族の皆様におかれましては、ご理解のほどよろしく

お願いいたします。

日頃の感謝を込めて。職員が演舞を披露！

行事やイベント、

　ホットな話題をお伝えします！
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ひかり認定こども園の園児が、芋堀に来てくれました。元

気で可愛い子供達を見て、ご利用者様も「可愛ねぇ」と笑

顔。お別れの際には「また来てねぇ」と手を振り合いました。

園児の皆さんから、元気を分けてもらいました。

雨模様となりましたが、地域の方が大勢来て下さり、秋祭りを楽しむことができました。

肝心の芋は、あまり収穫できませんでした・・・( ﾉД`)ｼｸｼｸ

猛暑の影響もあったとは思いますが、職員の知識、経験不足が大だと感じています。畑仕事について、ご家族様

や地域の皆様より、アドバイスやご指導をいただけると幸いです。ちなみに、来年の春に向けて、玉ねぎやじゃが

芋をこれから植えようと計画しております。

アンダンテ


