
※すべての相談は、電話・ＦＡＸにて要予約となります。

料 金

・インテーク：１回 ２，２００円（税込み）
・継続面接：２回目以降 １時間 １，６５０円（税込み）・延長３０分 ５５０円（税込み）
・出張相談：交通費別途 帯広市内 ５５０円.郊外 １，１００円（ともに税込み）
・グループ相談（家族相談）：応相談（料金はインテーク・２回目以降とも上記と同じです。）

・現在の治療・療養に関する悩み。
・退院後の方向性（施設入所や在宅復帰）の悩み。
・親や家族の介護について。
・医療費や公的制度活用の悩み。
・持病と仕事の両立の悩み。
・虐待や疎外に関する悩み。

医療機関での治療や、退院後の問題.施設入所中に起きる介護処遇問題.
医療費や介護費用について.医師やコメジカル・ご家族との人間関係など、
病気や病から派生する問題は身体・心理・社会的側面の問題と多岐にわた
ります。
１世紀ほど前、アメリカのマサチューセッツ総合病院のキャボット医

師から提唱・実践されソーシャルワーク支援が始まりました。日本でもこ
れまで多くのMSW（医療ソーシャルワーカー）が医療機関内で医師や看護
師等のコメジカルと横断的に連携し、患者様の問題解決に努めてきました。
オフィスカトレアの社長は、この仕事に約４０年従事して参りましたが

このキャリアを生かして、これからは医療機関内からではなく地域で相談
サービスを提供してまいります。
「患者さんやご家族の、身体・心理・社会的側面の問題は治療や回復の

障害になります。これらの問題解決は、病気の治療と同じ－早期発見・早
期治療―が一番のお薬です。」

医療・介護ソーシャルワーク相談
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