
 

 

 

 

 

 
 

十いろでは、誰もが最期まで自分らしく安心して生きることができる地域社会の実現に向け、

認知症や知的障がい、精神障がいなどで判断能力が十分でない方の生活に必要な支援の

調整や財産管理を行う『成年後見活動』を行っています。 

高齢化や過疎化が進む妻有地域では、親族に成年後見人をお願いできず、第三者に成年

後見人をお願いしたいというニーズが増えており、担い手の養成が急務となっております。 

そこで十いろでは、成年後見制度の基礎知識、成年後見活動に必要な知識、法律などを学

ぶ『成年後見実務者養成研修』を開催し、地域のニーズに応えるための体制づくりに取り組

んでまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成年後見実務者養成研修 
後援 十日町市・津南町    新潟ろうきん福祉財団『NPO等助成金事業』 

成年後見実務者養成研修の特徴 

期間内に自由に学べる！ 
 集合研修は２回のみ。それ以外は、 

ご自身の好きな時間に動画を見て  

レポートを提出すれば OKです。 

 忙しい方でも、空いている時間を  

有効活用し、成年後見活動に必要な

知識を効率よく学ぶことができます。 

フォローアップも充実！ 
 十いろの法人後見支援員として活動

を開始していただいた後も、経験豊か

な専門員と一緒に活動するので、安

心して活動できます。また、フォローア

ップ研修も行いますので、学びを継続

し知識やスキルを向上できます。 

参加費がリーズナブル！ 
 他団体の成年後見人の養成研修は

参加費が数万円するものが多いです

が、本研修は新潟ろうきん福祉財団

様から助成を受けることにより、充実

した講師陣のラインナップと、参加費 

１万円を実現しました。 

研修後すぐに活動できる！ 
 他団体の成年後見人の養成研修は

「受講後に活動の場がない」という話

をよく聞きますが、十いろでは研修後

に法人後見支援員として登録してい

ただき、すぐに活動を開始していただ

くことができます。 

〒948-0051 

十日町市寿町 3-4-10 ｶﾄﾞﾔﾊﾟｰｸｵﾌｨｽ 1-B 

E-mail：info@npo-toiro.com 

☎025-755-5483 

主催・お問合せ 



【 開 催 要 項 】 

日時 

・集合研修① 10 月 9 日（土）9：00～17：00 

・動画視聴・レポート提出 

・集合研修② 12 月 11 日（土）9：00～17：00 

開催方法 
集合研修、動画視聴、レポート提出を組み合わせる形で行い

ます。レポートにて習熟度を測ります。 

集合研修 

会場 

十日町市医療福祉総合センター１階講堂 

十日町市高田町 3 丁目南 442 番地（十日町病院となり） 

対象 

定員 

相談援助職をはじめとした成年後見制度に関心の高い   

妻有地域の住民 12 名（参加希望者多数の場合は書類選考） 

＜条件＞ 

①パソコンやメール送受信の基本操作ができること 

②動画はインターネットで配信し視聴していただきますので、インターネットの環境

があること 

参加費 

10,000 円（税込） テキスト代別途 

※ご用意するテキストは受講決定通知でご案内いたします。 

※受講決定後に下記までお振込もしくは十いろに持参 

ゆうちょ銀行 記号・番号 00590-3-87859 

加入者名 特定非営利活動法人十いろ 

申込方法 

締切 

Google フォームに必要事項を入力、またはチラシ最終ページ

の申込書に記入し FAX してください 

締切：9 月 30 日(木) →その後受講決定通知を送付 

Google フォーム URL 

https://forms.gle/bsNo1PhrkyNhLk7X6 

主催 

問合せ 

特定非営利活動法人十いろ 

〒948-0051 十日町市寿町 3-4-10 ｶﾄﾞﾔﾊﾟｰｸｵﾌｨｽ 1-B 

E-mail：info@npo-toiro.com ☎025-755-5483 

QR コードを読み取ると 

Google フォームにつながります 



【 カリキュラム 】 

１ 

集合研修① 

10 月 9 日（土） 

9：00～17：00 

研修オリエンテーション 

成年後見制度の解説 

十いろにおける法人後見の実際 

十いろ法人後見のすすめ 

動画視聴の方法とレポート提出について 

２ 
動画視聴 

レポート提出① 

権利擁護と意思決定支援 

認知症高齢者と成年後見制度 

知的障がい者と成年後見制度 

精神障がい者と成年後見制度 

対人援助の基礎 多様なコミュニケーション 

３ 
動画視聴 

レポート提出② 
民法その他の法律の基礎① 

４ 
動画視聴 

レポート提出③ 
民法その他の法律の基礎② 

５ 
動画視聴 

レポート提出④ 

後見活動初期の事務 

後見活動の実際 

後見終了期の事務 

６ 集合研修② 
事例検討・演習 

法人後見支援員の登録について 

＊集合研修の会場 

十日町市医療福祉総合センター（十日町病院となり） 

＊講師は法律・福祉の専門職、成年後見実務者などを予定しています。 

＊動画の視聴方法やレポート提出方法は、集合研修①でご案内します 

 

 

 

 



【 研修申込書 】  FAX 025-755-5484 

名前  

住所 

〒    ― 

 

 

電話番号 

（日中連絡がつく番号）  

メールアドレス  
生年月日 西暦       年      月      日 

所属組織  
保有資格 

☑を入れて下さい 
□社会福祉士 □精神保健福祉士 □介護支援専門員 

□弁護士 □司法書士 □行政書士 □その他 

成年後見活動に 

活かせる経歴 

 

 

 

研修の受講動機 

（400 字以内） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修受講後の 

意向 

☑を入れて下さい 

□十いろの法人後見支援員としての活動を希望する 

□十いろの法人後見支援員としての活動を検討中 

□十いろの法人後見支援員としての活動を希望しない 

※取得した個人情報は本研修以外では使用いたしません 


