
第１回ボルダリングキッズコンペ要項 
２０２３.３.１１(⼟) 

 
ホールド替えのタイミングで、エフピコアリーナふくやま初のボルダリングコンペを開催します。コンペに参加
する機会の少ない⼩学⽣が対象です。セッション⽅式でみんな⼀緒に楽しみながら登りましょう！ 

会場 エフピコアリーナふくやま クライミングエリア 

対象 

カテゴリー 

ボルダリングをしたことのある小学生 

低学年の部（小学１年生〜小学２年生） 

中学年の部（小学３年生〜小学４年生） 

高学年の部（小学５年生〜小学６年生） 

※男女混合です。競技はカテゴリーの区別なく参加者全員で行います。 

定員 合計３０名（カテゴリー別の定員はありません） 

開催日程 ３月１１日(土) 

０９:００ 受付開始・記録用紙配布 

０９:３０ 受付終了 

０９:３５ 開会式・ルール説明 

１０:００ トライ開始 

１１:３０ トライ終了 

１１:５５ 集計結果発表・表彰・閉会式 

１２:１5 解散 

※当日の状況により変更する場合があります。 

ルール １、セッション方式です。 

壁を色別に３分割（緑・白・紫）し、カテゴリーの区別なく参加者全員で各エリア同時にトライしま

す。登りたい壁の前に並んで順番待ちをしてください。一度落ちたら次の人に変わりましょう。 

１つの壁にトライできるのは１人のみですが、隣の壁のコースと近い場合は待ってもらう場合があ

ります。 

長時間の張り付きもやめましょう。概ね 1 分を過ぎたら、ジャッジから声をかけるので次の人に変

わりましょう。みんなで譲り合って楽しく登りましょう。 

２、スタートホールドを両手で触り、体がマットから離れたらスタートです。 

ゴールは必ず両手で触れた状態を維持して、ジャッジの「完登」コールを待ってください。 

３、課題はラインセットです。同じ色のホールドだけを使って登りましょう。 

もし、違うホールドを使ってしまっても、すぐに気がついて１つ前に戻ることができればそのまま

続けて大丈夫です。 

当日は競技時間以外で課題に触ることはできません。オブザベはできるので、しっかりオブザベ

をしておきましょう。 

４、ポイント制です。難易度に応じてポイントが設定されています。下記表参照。 

ピンク（７級） １０点 緑（３級） ８０点 

オレンジ（６級） ２０点 青（２級） １３０点 

黄色（５級） ３０点 赤（１級） ２１０点 

水色（４級） ５０点   

※ホールド替え前の各課題の本数は以下の通りです。数字は目安です。課題数は当日ご確認

ください。 



ピンク７本、オレンジ８本、黄色５本、水色３本、緑２本、青２本、赤１本 

※色はスタートテープの色です。 

トライ時に自分の記録用紙をスタッフに渡して、どの課題を登るのか伝えてください。 

時間内であれば登りたい課題に何度でもトライ可能ですが、何度完登してもポイントは増えませ

ん。 

ゾーンはありません。同率順位の場合はアテンプトのカウントがあります。 

ホールド替えに伴うコンペです。キッズ専用課題ではないのでご了承ください。 

 

※順位は後⽇ HP に掲載します。 
参加費 1回 3,000 円（税込） 

当日券売機で現金にて支払いください。 

レンタルシューズ費用別【1回 100 円（税込）】 

最小 

催行人数 

合計 15 人（開始１週間前を目途に催行判断をします。） 

※屋外施設のため雨天等の荒天時中止。 

申込方法 ルネサンスグループのホームページより申し込み。先着順。 

申し込み開始：2月 15 日(水)9:00 

申し込み締め切り：2月 28日(火)18:00 

コロナ対策 

リスク管理 

体調確認（下記①〜⑤）等をしてご利用をお願いいたします。また、体調のすぐれない方の参加は

できません。 

① 平熱を超える発熱 

② 体調がよくない（咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状、だるさ、息苦しさ、嗅覚や味覚の異

常などの症状がある） 

③ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触の有無 

④ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

⑤ 過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への

渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

競技中以外のマスク着用と、入館時に検温、手指消毒のご協力をお願いします。 

会場への立ち入りは、選手、競技スタッフ、選手保護者のみとします。エリア外からの観戦は可能で

す。密集しないよう各々間隔を取ってください。 

大声を出さないようお願いします。 

社会状況等により、入場を制限することがあります。 

その他 ウォーミングアップは各⾃で⾏ってください。 
建物内に更⾐室はありますが、着替えた状態でお越しください。 
保護者の同伴が必要です。掛け声は応援のみでお願いします。 
エリア内に椅⼦はありません。椅⼦やレジャーシート等を各⾃ご持参ください。 
⼤会の映像・写真・記事・記録等（名前・性別・年齢・性別・肖像等の個⼈情報）が新聞・
雑誌・インターネット等で公開されることがあります。 
エリアには、ふた付きの飲み物のみ持ち込み可能です。ゴミ箱はありません。ゴミは各⾃お
持ち帰りください。 

 
共催：ルネサンスグループ⼀般社団法⼈福⼭ Sports&Culture コミュニティ、公益財団法⼈福⼭市スポーツ協会 
協⼒：福⼭⼭岳会 


