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　今年もまた師走を迎えることとなりました。ご家族の皆様、関係者の皆様いかがお過ごしでしょうか。

この季節になると今年一年を思い起こし、たくさんの感謝と反省があふれ出てきます。新型コロナウイ

ルス感染症が5類となり、今年はご家族の方と一緒に夏祭りを開催することができ、ボランティアの

方々の受け入れを再開し、少しずつではありますが、施設内だけにとどまらない交流の場面を持つこ

とができました。インフルエンザを含めた感染症が猛威を振るっている季節ですが、今後も感染症予

防に細心の注意を払っていきたいと思います。

　先日、私事ではありますが、祖母の法要で帰省してきました。そこで母の、以前より増して膝の状態

が悪く、足の不安を抱えながら歩く姿を目の当たりにしました。母は心配をかけまいと気丈に振舞って

いましたが、私は歩く速度を落とし、母と並んで歩きました。母もそのことに気づいたようで、それまで

とは違う笑顔で私の幼少期の思い出話をしてくれました。私がこうして母と並んで歩くようにできたのも、

アンダンテで介護の仕事に携わったおかげだと思います。『Andante』はイタリア語で「歩くような速さ

で」という音楽用語の意味があります。ご利用者一人一人のペースに合わせて支援していくという想

いが込められおり、私がアンダンテで働く上で、一番大切にしている信念であります。これからもその

想いを胸に共に働く仲間と頑張っていきたいと思います。

東ユニット　リーダー　柴田　幸子

　この度、11月より東ユニットのリーダーをさせて頂くことになりました、柴田幸子です。

アンダンテに入職して、まだ９ヶ月と日は浅く不安も多いですが、利用者の皆様、共に

働く職員に助けて頂きながら、安心して楽しく笑顔あふれる環境作りが出来る様に頑

張っていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。

西ユニット　桂木　早苗

     11月1日より入職し、西ユニット配属となりました。グループホームは

初めてで、わからない事ばかりだと思いますが、いろいろ教えていただ

き頑張りますので、よろしくお願いいたします。

行事やイベント、

　ホットな話題をお伝えします！

職員の「無理せず休み休みやりましょう。」との声掛

けもよそに、黙々と鍬を振り下ろされました。逆に職

員の方が体力のなさを痛感させられ、「今日はもうや

めましょう…。」と申し出る程でした。(-_-;)

アンダンテ

ご利用者様の指導のもと、玉ねぎの苗

木を植えました。植え付け後、元気がな

い苗木のことを伝えると、「根付く根付く」

と笑顔で話して下さいました。

全体作品とは別に各ユニットで四季折々、フロアーに飾る

作品を作っており、その中で今年の優秀作品を選びました。

６月に作った「梅雨」です。おはな紙

を丸めて貼った7色の虹、立体感の

あるアジサイ。カタツムリの甲羅も面

白い。アイデア作品でした。

４月に作った「ツツジ」です。花を塗る人、切る人、貼

る人と利用者様の能力に応じて手分けし、一つの作

品となりました。まるで帯の様でした。


